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VI XORNADA DE FORMACIÓN DO VOLUNTARIADO DE CÁRITAS

Como en anos anteriores o sábado 27 de setiembre e baixo o lema “Ollos abertos para 
ver; corazón disposto para responder”, celebrouse no Colexio dos Hnos. Maristas de Tui a VI 
Xornada de Formación do Voluntariado de Cáritas. Á mesma, que foi presidida polo bispo da 
diocese, Don José Diéguez Reboredo, asistiron máis de setenta voluntarios de Cáritas que 
foron acompañados por unha decena de sacerdotes. 

 
Os obxectivos que se pretendían nesta edición foron: 
 
- Mellorar a capacitación, sensibilización e concienciación do voluntariado de Cáritas, de 

forma sinxela e amena nun ambiente lúdico 
.- Facilitar a reflexión e o diálogo sobre aspectos importantes para o labor do 

voluntariado 
.- Ofrecer un espazo que permita a convivencia, o coñecemento e intercambio de 

experiencias entre as persoas voluntarias, persoal técnico etc., fortalecendo así o sentimento 
de pertenza ao grupo. 

 
A través de diversas dinámicas ao longo do día foise buscando o desenvolvemento do 

lema da xornada.Ollos abertos, mirada limpa e transparente que nos permita percibir ás 
persoas como son, coas súas limitacións, problemas e miserias pero tamén coa súa dignidade, 
fortalezas e posibilidades. Ollos abertos para ver e non deixar pasar ningunha oportunidade. 
Ollos abertos para ver aos demais e a nós mesmos, para coñecer e ser sensibles á realidade e 
a partir de aí actuar.Corazón disposto e sensible que fai que sexamos capaces de poñernos no 
lugar e ao lado das persoas que sofren. Corazón disposto que se move desde o amor ao 
prójimo pero que busca respostas reais e adaptadas ás situacións que se nos presentan. 
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ACCIÓNS FORMATIVAS DO PROGRAMA DE EMPREGO PROGRAMADAS, DENTRO DO 
PROGRAMA OPERATIVO DE LOITA CONTRA A DISCRIMINACIÓN 2007-2013

PRETALLER DE SOLDADURA 
Duración: 250 horas: 
Data de inicio: 20 de outubro de 2008 
Data de Finalización: 19 de decembro de 2008 
Previsto en horario de mañá de 8:30 a 14:00 
Número de participantes: 15 máximo 
Axuda económica: 10€ por día de asistencia. 
 
TALLER DE SOLDADURA 
Duración: 540 horas 
Data de inicio: 7 de xaneiro de 2009 
Data de finalización: 9 de xullo de 2009 
Previsto en horario de mañá de 8:30 a 14:00 
Número de participantes: 15 máximo 
Axuda económica: 10€ por día de asistencia. 
 
TALLERES TRABALLADORAS DE FOGAR 
Duración: 280 horas 
Horario: Mañás, 4 horas 
Número de participantes: 10 por taller 
Axuda económica: 10 euros día 
Primeiro Taller: Desde o 13/10/2008 ao 04/02/2009 
 
PRETALLER DE INFORMÁTICA BÁSICA 
Duración: 30 horas 
Contidos: 
Data de inicio: Cuarto trimestre de 2008 
Data de finalización: Cuarto trimestre de 2008 
Previsto en horario de tarde de 16:00 a 19:00 
Duración: dúas semanas 
Número de participantes: 15 máximo 
Axuda económica: 3 € por día de asistencia. 
 

As persoas interesadas en participar no proceso de selección. deberán poñerse en 
contacto co Programa de Emprego de Cáritas Diocesana de Tui-Vigo. 

CÁRITAS CELEBRA OS 50 ANOS DA REVISTA «DOCUMENTACIÓN SOCIAL» 

Cáritas Española conmemora o 50 aniversario da revista “DOCUMENTACIÓN SOCIAL”, 
unha publicación trimestral que comezou a editarse en 1958 e que se converteu nun 
encabezamento de referencia en España sobre estudos sociais e socioloxía aplicada. 

Con motivo de seu cincuentenario, “Documentación Social” sacou á luz un número 
conmemorativo, que se presentou o pasado 29 de setembro en Madrid, nun acto que contou 
coas intervencións do secretario xeral de Cáritas Española, Silverio Agea; da actual directora 
técnica da revista, Ana Abril; e do que fose director da publicación entre 1979 e 2003, 
Francisco Salinas.

O número conmemorativo de “Documentación Social” inclúe, ao longo de case 700 
páxinas, as firmas de diversos expertos en temas sociais nas que se analizan os procesos de 
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transformación social vivídevos en España nas últimas cinco décadas, das cales esta 
publicación de Cáritas foi testemuña cualificado. Para dar corpo ao contido deste número, a 
publicación conseguiu a colaboración, xunto aos xa citádevos Ana Abril e Francisco Salinas, de 
Víctor Renes, Francisco Lorenzo, Sebastián Mora, Pedro Fuentes, José Manuel López 
Rodrigo, Fernando Vidal, Esperanza Linares, Andrés Aganzo, Germán Jaraíz, Teresa 
Montagut, Inmaculada Cubillo e Agustín Gutiérrez.“ 

 
Ao longo de todos estes anos –escribe Silverio Agea na presentación deste número 

conmemorativo-- Documentación Social se foi configurando como referente no ámbito da 
investigación social, a socioloxía, a loita contra a pobreza, a marxinación e a exclusión,,, e, sen 
perder o seu espírito primixenio, soubo modernizarse, garantindo en todo momento a calidade 
que dela se esperaba, evitando así quedar obsoleta”. 

 
“Estes 50 anos de vida –engade o secretario xeral de Cáritas—permítennos achegarnos 

a medio século de historia nos que foron cambiando formulacións, análise, enfoques, 
perspectivas, diagnósticos, políticas, permitíndonos acceder a través das súas páxinas á 
memoria dos vivido en España nese tempo. Tanto é así que é posible estudar como 
evolucionou a realidade da acción social, os movementos sociais, a pobreza, a estrutura 
socioeconómica de España a través dun percorrido polos contidos da revista”. 

 
Libre acceso aos contidos en internet 
 
Coincidindo con esta conmemoración, os responsables de “Documentación Social” 

decidiron ofrecer acceso libre aos contidos da revista a través da páxina web de Cáritas 
(www.caritas.es). Actualmente, xa están dispoñibles 

«PROCESOS DE EXCLUSIÓN E ITINERARIOS DE INSERCIÓN», UNHA RADIOGRAFÍA DA 
POBREZA EN ESPAÑA

Novo título das coleccións FOESSA, editado por Cáritas Española Editores 
 

Unha inmigrante que gana 400 euros ao mes, paga 150 de Seguridade Social, 140 de 
aluguer (en piso compartido), manda algo para os seus fillos no seu país de orixe, aliméntase 
pouco e mal, e non pode aforrar. Por desgraza, non é un caso pouco habitual en España. Este 
é un dos perfís analizados na investigación coordinada por Miguel Laparra e Begoña Pérez 
que, baixo o título “Procesos de Exclusión e Itinerarios de Inserción”, Cáritas Española Editores 
dentro da Colección de Estudos da Fundación FOESSA. 

 
Este volume, de 446 páxinas, ademais de ofrecer unha análise rigoroso sobre as causas 

da exclusión social que empurran a miles de persoas á pobreza extrema no noso país, expón 
con todo luxo de detalles doce impresionantes relatos de vida de persoas atendidas por 
Cáritas, que no seu día a día se ocupa dos últimos e menos atendidos. 

 
Segundo este estudo, que foi elaborado por un grupo de sete expertos, entre as causas 

que conducen a millóns de persoas a procesos de exclusión salientan a precariedade do 
emprego, que fixo medrar a economía durante os últimos anos e que en España rolda o 40% 
do mercado laboral. Ademais, a familia, que tradicionalmente serviu para amortiguar as 
situacións de privación dalgúns dos seus membros, protexe agora menos porque sufriu 
importantes cambios como a redución do tamaño dos fogares ou o envellecemento da 
poboación. A isto engádese un declive do Estado do benestar durante os últimos anos. As 
políticas sociais non chegan a protexer a todos os que atópanse en situación vulnerable. Diso 
dan fe persoas como as que viven con pensións non contributivas de 300 euros, e os que nin 
sequera ten estes ingresos. 
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A experiencia de quen padecen a exclusión 

A descrición dos procesos de exclusión está feita coa experiencia de quen coñecen de 
perto a realidade das persoas que entraron nesta infeliz dinámica: persoas que combinan 
múltiples traballos de baixa calidade, desprázanse grandes distancia na busca de emprego e 
viven situacións laborais duras como a venda de chatarra ou cartóns ou o gañar unhas moedas 
aparcando coches. Non raramente, de aquí a caer en extremos como a prostitución, o cárcere 
ou as drogas non hai máis que un paso. 

 
Outros factores que afastan a este tipo de persoas dunha vida normal son a saída da 

educación, a falta de acceso a vivendas dignas e doenzas graves que son consecuencia dunha 
vida de privacións, entre as que salientan a pneumonía, a sida, o alcoholismo ou a depresión. 
As persoas que teñen minusvalías non recoñecidas, sofren ademais unha carga adicional 
considerable ao ter que facer fronte a elas con súas xa escasos recursos. 

 
Entre os grupos máis proclives a entrar nesta exclusión, o libro salienta os inmigrantes 

estranxeiros, que ao ter menos apoios de relacións humanas caen máis no illamento. Se 
ademais están en situación irregular a súa situación de vulnerabilidade se agrava por ter a 
porta pechada a servizos sociais públicos de importancia. O libro critica as políticas de 
inmigración cada vez máis restritivas do noso país. Pero hai outros grupos de nacionais que 
sofren este proceso. Entre eles, salientan as mulleres con pouco nivel educativo, os mozos con 
fracaso escolar e os desempregados maiores de 45 anos. 

 
“Procesos de Exclusión e Itinerarios de Inserción” expón tamén as intervencións que, 

desde a experiencia de Cáritas, favorecen a inserción das persoas que entraron nesta espiral 
de pobreza e exclusión. 

Segundo os seus autores, as actuacións deben ser “prolongadas e cunha elevada 
concentración de recursos e apoios persoais”. Acompañar á persoa en exclusión para que teña 
acceso a unha formación mínima, un emprego, soporte emocional, vivendas protexidas ou 
garderías, require un esforzo sostido. Ademais, cada intervención debe ser diferenciada, 
adaptada á situación de cada persoa para que quen entrou na exclusión poida saír dela co 
soporte de redes sociais e un acompañamento persoal. Unha das claves máis importantes é a 
inserción laboral, que permite ter uns ingresos regulares.  

 
O libro sinala sen tapujos algunhas causas que agravaron a situación durante os últimos 

anos: “Resulta inevitable abordar o nivel de responsabilidade de factores estruturais tales como 
o modelo de política migratoria neste país, a dinámica do mercado da vivenda, a precariedade 
laboral, ou as limitacións da atención pública na cobertura de necesidades das persoas con 
problema de saúde mental”. 

 
A modo de conclusión, a obra salienta que, a pesar da complexidade dos retos 

expostos, Cáritas afiánzase en torno aos seus principios: a atención dos últimos e a denuncia 
das situacións de inxustiza social. 

«A NOSA SITUACIÓN É DESESPERADA»,ALERTA O DIRECTOR DE CÁRITAS HAITÍ

Nunha mensaxe dirixido a toda a rede internacional de Cáritas, o pai Serge Chadic, 
director xeral da Cáritas Haitiana, asegura que “a situación no país é desesperada. As últimas 
tormentas deixaron á xente sen nada e necesitamos axuda exterior”. “Os damnificados –
engade— precisan xantar, abrigo e auga. Nun país xa asolado polos conflitos e a escaseza de 
alimentos, facemos un chamamento á solidariedade activa de todas as Cáritas irmás, a todos 
os homes e mulleres de boa vontade para que acheguen unha axuda moral e económica a 
Cáritas Haití”.  
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O inicio da tempada de furacáns no caribe está sendo devastador para a illa da 
Española, especialmente para Haití, que, cando aínda non lograra recuperarse dos danos 
causados polas tormentas do ano pasado, volveu a ser mallado nas últimas semanas polos 
furacáns “Fay”, “Gustavo” e “Hanna”, aos que, nas últimas horas, sumouse o paso do furacán 
“Ike” e que, segundo as primeiras informacións, resultou máis destrutivo cós tres precedentes. 

 
A Cáritas Haitiana avaliaba en 25.000 o número de damnificados que se perderan os 

seus fogares e que estaban acollidos en albergues temporais. Os efectos dos últimos 
huracanas foron especialmente intensos na diocese de Gonaïves, adonde a Cáritas local 
enviou a pasada semana dous camións con xantar e produtos de primeira necesidade. Nesa 
cidade, as instalacións do bispado transformáronse nun centro temporal de acollida para 500 
damnificados. 

 
Nun traballo contra reloxo para dar resposta a esta emerxencia, Cáritas Haití preparou 

un plan de resposta por importe de 2,5 millóns de euros para distribuír axuda humanitaria a 
20.000 persoas, erguer cinco campos de acollida e iniciar a reconstrución de vivendas. 

Xunto a unha adversa climatoloxía, Haití vive na actualidade unha situación de alto risco 
caracterizada por un estancamento económico e un alarmante deterioración da situación das 
familias, que orixinou o pasado mes de abril os violentos incidentes por mor da falta dos 
alimentos. A taxa do desemprego rolda o 70% e a agricultura, un dos sectores básicos da 
economía haitiana, non é capaz de garantir actualmente a seguridade alimentaria do país. 

 
Resposta de Cáritas Española 

Cáritas Española decidiu responder ao chamamento de Cáritas Haití mediante o envío 
inmediato de 100.000 euros, que se destinarán a prestar axuda de emerxencia aos 
damnificados --distribución de alimentos, auga potábel e produtos de hixiene, xunto a proxectos 
de rehabilitación de vivendas, de recuperación agrícola e de soporte psicosocial-- nas diocese 
de Porto Príncipe, Port de Paix, Gonaïves, Inche, Jacmel e Cayes. 

CAMPAÑA DE EMERXENCIAS 
 

Recepción de donativos na conta de Cáritas Diocesana de Tui-VigoCaixanova: 
2080/0000/75/0040250250 

 

www.caritastui-vigo.org

É a páxina web de Cáritas Diocesana que pretende utilizar este medio actual para dar a 
coñecer o labor de Cáritas. 

 

http://www.caritastui-vigo.org/

