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SETIEMBRE DE 2008 N° 68

VI JORNADA DE FORMACION DEL VOLUNTARIADO DE CARITAS

Como en afios anteriores el sabado 27 de setiembre y bajo el lema “Ojos abiertos para
ver; corazon dispuesto para responder”, se celebr6 en el Colegio de los Hnos. Maristas de
Tui la VI Jornada de Formacién del Voluntariado de Caritas. A la misma, que fue presidida por
el obispo de la diécesis, Don José Diéguez Reboredo, asistieron mas de setenta voluntarios de
Caritas que fueron acompanados por una decena de sacerdotes.

Los objetivos que se pretendian en esta edicién fueron:

- Mejorar la capacitacion, sensibilizacion y concienciacion del voluntariado de Caritas, de
forma sencilla y amena en un ambiente ludico.

- Facilitar la reflexion y el dialogo sobre aspectos importantes para la labor del
voluntariado.

- Ofrecer un espacio que permita la convivencia, el conocimiento e intercambio de
experiencias entre las personas voluntarias, personal técnico etc., fortaleciendo asi el
sentimiento de pertenencia al grupo.

A través de diversas dinamicas a lo largo del dia se fue buscando el desarrollo del lema
de la jornada.

Ojos abiertos, mirada limpia y transparente que nos permita percibir a las personas
como son, con sus limitaciones, problemas y miserias pero también con su dignidad, fortalezas
y posibilidades. Ojos abiertos para ver y no dejar pasar ninguna oportunidad. Ojos abiertos
para ver a los demas y a nosotros mismos, para conocer y ser sensibles a la realidad y a partir
de ahi actuar.

Corazon dispuesto y sensible que hace que seamos capaces de ponernos en el lugar y
al lado de las personas que sufren. Corazén dispuesto que se mueve desde el amor al projimo
pero que busca respuestas reales y adaptadas a las situaciones que se nos presentan.
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ACCIONES FORMATIVAS DEL PROGRAMA DE EMPLEO PROGRAMADAS, DENTRO DEL
PROGRAMA OPERATIVO DE LUCHA CONTRA LA DISCRIMINACION 2007-2013

PRETALLER DE SOLDADURA

Duracién: 250 horas:

Fecha de inicio: 20 de octubre de 2008

Fecha de Finalizacion: 19 de diciembre de 2008
Previsto en horario de manana de 8:30 a 14:00
Numero de participantes: 15 maximo

Ayuda econdémica: 10€ por dia de asistencia.

TALLER DE SOLDADURA

Duracion: 540 horas

Fecha de inicio: 7 de enero de 2009

Fecha de finalizacion: 9 de julio de 2009
Previsto en horario de mafana de 8:30 a 14:00
Numero de participantes: 15 maximo

Ayuda econdémica: 10€ por dia de asistencia.

TALLERES TRABAJADORAS DE HOGAR
Duracién: 280 horas

Horario: Mananas, 4 horas

Numero de participantes: 10 por taller

Ayuda econdémica: 10 euros dia

Primer Taller: Desde el 13/10/2008 al 04/02/2009

PRETALLER DE INFORMATICA BASICA
Duracién: 30 horas

Contenidos:

Fecha de inicio: Cuarto trimestre de 2008
Fecha de finalizacion: Cuarto trimestre de 2008
Previsto en horario de tarde de 16:00 a 19:00
Duracién: dos semanas

Numero de participantes: 15 maximo

Ayuda econdmica: 3 € por dia de asistencia.

Las personas interesadas en participar en el proceso de selecciéon. deberan ponerse en
contacto con el Programa de Empleo de Caritas Diocesana de Tui-Vigo.

CARITAS CELEBRA LOS 50 ANOS DE LA REVISTA «<DOCUMENTACION SOCIAL»

Caritas Espafiola conmemora el 50 aniversario de la revista “DOCUMENTACION SociaLO
una publicacién trimestral que comenz6 a editarse en 1958 y que se ha convertido en una
cabecera de referencia en Espana sobre estudios sociales y sociologia aplicada.

Con motivo de su cincuentenario, “Documentacién SocialGha sacado a la luz un nimero
conmemorativo, que se presentd el pasado 29 de septiembre en Madrid, en un acto que conté
con las intervenciones del secretario general de Céritas Espafola, Silverio Agea; de la actual
directora técnica de la revista, Ana Abril; y del que fuera director de la publicacion entre 1979 y
2003, Francisco Salinas.

El nimero conmemorativo de “Documentacién SocialOincluye, a lo largo de casi 700
paginas, las firmas de diversos expertos en temas sociales en las que se analizan los procesos
de transformacion social vividos en Espafa en las ultimas cinco décadas, de las cuales esta
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publicacién de Caritas ha sido testigo cualificado. Para dar cuerpo al contenido de este numero,
la publicacion ha recabado la colaboracion, junto a los ya citados Ana Abril y Francisco Salinas,
de Victor Renes, Francisco Lorenzo, Sebastian Mora, Pedro Fuentes, José Manuel Lépez
Rodrigo, Fernando Vidal, Esperanza Linares, Andrés Aganzo, German Jaraiz, Teresa
Montagut, Inmaculada Cubillo y Agustin Gutiérrez.

‘A lo largo de todos estos afios —escribe Silverio Agea en la presentacion de este
numero conmemorativo-- Documentacion Social se ha ido configurando como referente en el
ambito de la investigacion social, la sociologia, la lucha contra la pobreza, la marginacion y la
exclusion,,, y, sin perder su espiritu primigenio, ha sabido modernizarse, garantizando en todo
momento la calidad que de ella se esperaba, evitando asi quedar obsoletaO

‘Estos 50 anos de vida —afiade el secretario general de Caritas—nos permiten
acercarnos a medio siglo de historia en los que han ido cambiando planteamientos, analisis,
enfoques, perspectivas, diagnosticos, politicas, permitiéndonos acceder a través de sus
paginas a la memoria de los vivido en Espafia en ese tiempo. Tanto es asi que es posible
estudiar como ha evolucionado la realidad de la accidon social, los movimientos sociales, la
pobreza, la estructura socioecondmica de Espafa a través de un recorrido por los contenidos
de la revistaO

Libre acceso a los contenidos en internet

Coincidiendo con esta conmemoracion, los responsables de “Documentacion Socialhan
decidido ofrecer acceso libre a los contenidos de la revista a través de la pagina web de Caritas
(www.caritas.es). Actualmente, ya estan disponibles en internet desde el numero 126 (enero-
marzo de 2002) de la revista hasta el 139 (octubre-diciembre de 2005).

«PROCESOS DE EXCLUSION E ITINERARIOS DE INSERCION», UNA RADIOGRAFIA DE
LA POBREZA EN ESPANA

Nuevo titulo de las colecciones FOESSA, editado por Caritas Espariola Editores

Una inmigrante que gana 400 euros al mes, paga 150 de seguridad social, 140 de
alquiler (en piso compartido), manda algo para sus hijos en su pais de origen, se alimenta poco
y mal, y no puede ahorrar. Por desgracia, no es un caso poco habitual en Espafia. Este es uno
de los perfiles analizados en la investigacion coordinada por Miguel Laparra y Begoina Pérez
que, bajo el titulo “Procesos de Exclusién e ltinerarios de InsercionQ Caritas Espariola Editores
dentro de la Coleccion de Estudios de la Fundacion FOESSA.

Este volumen, de 446 paginas, ademas de ofrecer un analisis riguroso sobre las causas
de la exclusion social que empujan a miles de personas a la pobreza extrema en nuestro pais,
expone con todo lujo de detalles doce impresionantes relatos de vida de personas atendidas
por Caritas, que en su dia a dia se ocupa de los ultimos y menos atendidos.

Segun este estudio, que ha sido elaborado por un grupo de siete expertos, entre las
causas que conducen a millones de personas a procesos de exclusion destacan la precariedad
del empleo, que ha hecho crecer la economia durante los ultimos afios y que en Espafa ronda
el 40% del mercado laboral. Ademas, la familia, que tradicionalmente ha servido para
amortiguar las situaciones de privacién de algunos de sus miembros, protege ahora menos
porque ha sufrido importantes cambios como la reduccion del tamafio de los hogares o el
envejecimiento de la poblacion. A esto se afiade un declive del Estado del bienestar durante
los ultimos afos. Las politicas sociales no llegan a proteger a todos los que se encuentran en
situacion vulnerable. De eso dan fe personas como las que viven con pensiones no
contributivas de 300 euros, y los que ni siquiera tiene estos ingresos.
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La experiencia de quienes padecen la exclusion

La descripcion de los procesos de exclusion esta hecha con la experiencia de quienes
conocen de cerca la realidad de las personas que han entrado en esta infeliz dinamica:
personas que combinan multiples trabajos de baja calidad, se desplazan grandes distancia en
la busqueda de empleo y viven situaciones laborales duras como la venta de chatarra o
cartones o el ganar unas monedas aparcando coches. No raramente, de aqui a caer en
extremos como la prostitucion, la carcel o las drogas no hay mas que un paso.

Otros factores que alejan a este tipo de personas de una vida normal son el abandono
de la educacion, la falta de acceso a viviendas dignas y enfermedades graves que son
consecuencia de una vida de privaciones, entre las que destacan la neumonia, el sida, el
alcoholismo o la depresion. Las personas que tienen minusvalias no reconocidas, sufren
ademas una carga adicional considerable al tener que hacer frente a ellas con sus ya escasos
recursos.

Entre los grupos mas proclives a entrar en esta exclusion, el libro destaca los
inmigrantes extranjeros, que al tener menos apoyos de relaciones humanas caen mas en el
aislamiento. Si ademas estan en situacién irregular su situacién de vulnerabilidad se agrava por
tener la puerta cerrada a servicios sociales publicos de importancia. El libro critica las politicas
de inmigracién cada vez mas restrictivas de nuestro pais. Pero hay otros grupos de nacionales
que sufren este proceso. Entre ellos, destacan las mujeres con poco nivel educativo, los
jévenes con fracaso escolar y los desempleados mayores de 45 afios.

“Procesos de Exclusion e ltinerarios de InsercionOexpone también las intervenciones
que, desde la experiencia de Caritas, favorecen la insercién de las personas que han entrado
en esta espiral de pobreza y exclusion.

Segun sus autores, las actuaciones deben ser “prolongadas y con una elevada
concentracién de recursos y apoyos personalesO Acompafar a la persona en exclusién para
que tenga acceso a una formacién minima, un empleo, apoyo emocional, viviendas protegidas
0 guarderias, requiere un esfuerzo sostenido. Ademas, cada intervencion debe ser
diferenciada, adaptada a la situacion de cada persona para que quien ha entrado en la
exclusion pueda salir de ella con el apoyo de redes sociales y un acompanamiento personal.
Una de las claves mas importantes es la insercion laboral, que permite tener unos ingresos
regulares.

El libro sefiala sin tapujos algunas causas que han agravado la situacién durante los
ultimos anos: “Resulta inevitable abordar el nivel de responsabilidad de factores estructurales
tales como el modelo de politica migratoria en este pais, la dinamica del mercado de la
vivienda, la precariedad laboral, o las limitaciones de la atencion publica en la cobertura de
necesidades de las personas con problema de salud mentalO

A modo de conclusion, la obra destaca que, a pesar de la complejidad de los retos planteados,
Caritas se afianza en torno a sus principios: la atencion de los ultimos y la denuncia de las
situaciones de injusticia social.

«NUESTRA SITUACION ES DESESPERADA» ALERTA EL DIRECTOR DE CARITAS HAITI

En un mensaje dirigido a toda la red internacional de Caritas, el padre Serge Chadic,
director general de la Caritas Haitiana, asegura que “la situacion en el pais es desesperada.
Las Gltimas tormentas han dejado a la gente sin nada y necesitamos ayuda exteriorO “Los
damnificados —afade— precisan comida, abrigo y agua. En un pais ya asolado por los
conflictos y la escasez de alimentos, hacemos un llamamiento a la solidaridad activa de todas
las Caritas hermanas, a todos los hombres y mujeres de buena voluntad para que aporten una
ayuda moral y econdémica a Caritas HaitiO
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El inicio de la temporada de huracanes en el caribe esta siendo devastador para la isla
de La Espafiola, especialmente para Haiti, que, cuando aun no habia logrado recuperarse de
los dafos causados por las tormentas del afio pasado, ha vuelto a ser golpeado en las ultimas
semanas por los huracanes “FayQ “GustavoOy “HannaQ a los que, en las dltimas horas, se ha
sumado el paso del huracan “lkeOy que, segun las primeras informaciones, ha resultado mas
destructivo que los tres precedentes.

La Caritas Haitiana evaluaba en 25.000 el numero de damnificados que se habian
perdido sus hogares y que estaban acogidos en albergues temporales. Los efectos de los
ultimos huracanas han sido especialmente intensos en la diécesis de Gonaives, adonde la
Caritas local envié la pasada semana dos camiones con comida y productos de primera
necesidad. En esa ciudad, las instalaciones del obispado se han transformado en un centro
temporal de acogida para 500 damnificados.

En un trabajo contra reloj para dar respuesta a esta emergencia, Caritas Haiti ha
preparado un plan de respuesta por importe de 2,5 millones de euros para distribuir ayuda
humanitaria a 20.000 personas, levantar cinco campos de acogida e iniciar la reconstrucciéon de
viviendas.

Junto a una adversa climatologia, Haiti vive en la actualidad una situacion de alto riesgo
caracterizada por un estancamiento econémico y un alarmante deterioro de la situacién de las
familias, que origin6 el pasado mes de abril los violentos incidentes a causa de la falta de los
alimentos. La tasa del desempleo ronda el 70% y la agricultura, uno de los sectores basicos de
la economia haitiana, no es capaz de garantizar actualmente la seguridad alimentaria del pais.

Respuesta de Caritas Espafola

Caritas Espanola ha decidido responder al llamamiento de Caritas Haiti mediante el
envio inmediato de 100.000 euros, que se destinaran a prestar ayuda de emergencia a los
damnificados --distribucién de alimentos, agua potable y productos de higiene, junto a
proyectos de rehabilitacion de viviendas, de recuperacion agricola y de apoyo psicosocial-- en
las diécesis de Puerto Principe, Port de Paix, Gonaives, Hinche, Jacmel y Cayes.

CAMPANA DE EMERGENCIAS
Recepcion de donativos en la cuenta de Caritas Diocesana de Tui-Vigo
Caixanova: 2080/0000/75/0040250250

www.caritastui-vigo.orqg

Es la pagina web de Caritas Diocesana que pretende utilizar este medio actual para dar
a conocer la labor de Caritas.
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