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CÁRITAS PRESENTA NA CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE PONTEVEDRA O 
PROGRAMA “EMPRESAS CON CORAZÓN” 
 
 O pasado 15 de decembro o Director de Cáritas, Don Angel Dorrego Leal, realizou a 
presentación do Programa “Empresas con Corazón” ante a Xunta Directiva e asociados 
presentes na Asemblea Extraordinaria da Confederación de Empresarios de Pontevedra, por 
invitación do seu Presidente Don José Manuel Fernández Alvariño, ao cal mostramos o noso 
agradecimiento. 
 
 A chamada de Cáritas ten por obxecto a incorporación de novas empresas e 
empresarios a este programa para seguir aumentando os recursos económicos, que ata o 31 
de novembro alcanzaron a cifra de 18.683 € con que poder paliar en parte as necesidades 
máis elementais daquelas persoas e aquelas familias que se atopan ou corren perigo de 
atoparse en exclusión social, así como a daqueloutras ás que esta crise económica tan severa 
está levando á pobreza. 
 
 O Director de Cáritas describiu a situación da Institución caritativa ante o gran aumento 
do número de persoas que acoden a ela en demanda de axuda e a falta dos recursos 
necesarios para poder atendelas, polo que fixo unha chamada ás empresas, empresarios e 
persoas con corazón solidario para poder todos xuntos responder a esta demanda social. 
 
CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE CÁRITAS DIOCESANA DE TUI-VIGO E 
NOVACAIXAGALICIA 

 
 A Obra Social de Novacaixagalicia, dentro do Plan  Especial de Intervención Social 
para dar resposta ás necesidades que se suscitan no contexto de crise, e Cáritas Diocesana de 
Tui-Vigo asinaron un convenio de colaboración que financia con 20.000 €,  para a ejecución e 
desenvolvemento no 2011-2012 do seu Programa de emprego dirixido a persoas con difícil 
inserción sociolaboral ou en situación de vulnerabilidade social ou precariedad económica, que 
se enmarca no Programa Operativo cofinanciado polo Fondo Social Europeo 2011-2012 e que 
ofrece entre outros, un servizo de acolleita, información, orientación sociolaboral e formación a 
través de cursos e talleres específicos habilitantes para o emprego. 
 
LEONARDO LEMOS MONTANET, NOMEADO BISPO DE ORENSE 
 
 Natural de Barallobre, Canónigo e Secretario Capitular da Catedral de Santiago, 
licenciado en Estudos Eclesiásticos pola Universidade Pontificia  de Salamanca e en Filosofía 
Teorética pola Universidade Gregoriana de Roma, Doutor en Filosofía pola Universidade 
Pontificia Santo Tomás de Aquino de Roma e Diplomado en Arqueología, Archivística e 
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Biblioteconomía,  Don Leonardo Lemos Montanet será ordenado bispo o próximo mes de 
febreiro.  
 
 Entre os seus prioridades, o novo bispo cuxo lema é “Omnia in caritate” (todo en 
caridade), atópase a de potenciar o servizo da caridade dentro das estruturas da  diócesis, 
porque na situación en que nos atopamos, manifestou, o exercicio da caridade na Igrexa é 
prioritario; este é o momento do compromiso auténtico, porque a caridade ten rostro, o de 
Cristo, e ese Cristo se transfigura na realidade viva dos máis necesitados.  
 
PRIMEIRA EDICIÓN DO PARTIDO SOLIDARIO CIDADE DE VIGO 
 
 O Partido Solidario Cidade de Vigo, no que participaron xornalistas, veteranos do Real 
Club Celta de Vigo e funcionarios do Concello de Vigo,  xogouse o pasado día 30 no Pabellón 
de Travesas co fin de recaudar fondos para Cáritas e o Banco de Alimentos. 
 No participaron entre outros: Oscar Pereiro, Verónica Boquete, Matei, Felix, Rodolfo, 
Fidalgo, Jacobo, Iván, Otero, Toni, Quique, Mauro, Lago, Sindo… 
 
 Entre as institucións e empresas que apoiaron este acto atópanse: Diputación de 
Pontevedra, Fundación Celta de Vigo, Aserca Consulting, Coca-Cola, Groupama e o Corte 
Inglés.  
 
 Tanto o Banco de Alimentos como Cáritas agradecen aos participantes, institucións e 
empresas colaboradoras e asistentes a súa colaboración nesta solidaria actividade. 
 
PROGRAMA DE ATENCIÓN Á INFANCIA DE CÁRITAS DIOCESANA. 
 
 O proxecto (PROGAIN) céntrase en menores de entre 0 e 16 anos, residentes en Vigo e 
o resto de municipios que engloba a Diócesis Tui-Vigo, que presentan unha serie de carencias 
básicas tanto a nivel económico como a nivel educativo e social que xeran unha situación de 
precariedad e grave risco de exclusión, tendo como fin primordial lograr a plena integración e 
normalización destes menores e as súas familias. 
 PROGAIN leva a cabo unha atención directa  sobre as necesidades primarias 
(alimentación, vivenda, roupa, calzado, material escolar, gastos sanitarios varios, etc...) das 
que o menor carece, co fin de proporcionarlle todo o necesario para o seu pleno 
desenvolvemento e facilitándolle o poder desenvolver unha vida normalizada lonxe do risco da 
exclusión social. 
 Todo este proceso é elaborado desde os distintos programas da nosa entidade polas 
Traballadoras Sociais conjuntamente co servizo de Educación familiar e Apoio Psicolóxico 
facendo partícipes directos aos pais ou titores dos menores á hora de implicarse na resolución 
dos seus propios problemas e acompañándoos no seu proceso de inserción.O obxectivo final 
deste proxecto é intentar paliar as situacións de risco de exclusión social pola que atravesan os 
menores e as súas familias e lograr así a plena integración dos mesmos. 
 
 Para a realización deste proxecto recibimos 6.000€ da DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE 
PONTEVEDRA, 6.000€, da FUNDACIÓN RUBIDO ROMEU e o resto financiouse con recursos 
propios da endidad. 
 
 Durante o ano 2011 atendéronse 559 familias con fillos menores de 16 anos nesta 
Caritas Diocesana. Destas 559 familias foron beneficiarias directas das axudas económicas 62 
familias cun total de 105 menores. 
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GALICIA SOLIDARIA ANTE A CRISE 
 
 Desde Cáritas Diocesana Tui–Vigo, desenvolveuse o Programa “Fondo Galicia 
solidaria ante a crise” da Obra Social Novacaixagalicia en convenio de colaboración entre 
Novacaixagalicia e Caritas Española durante un periodo de 6 meses (desde Xullo de 2011ata 
Decembro de 2011) o cal tivo como obxecto axudar a 117  familias a cubrir as necesidades 
básicas urxentes ante a situación de crise pola que atravesamos e no que se investiron 20.000 
euros. 
 Moitas das familias que se viron beneficiadas polo Programa de Axudas, nunca antes 
recorreran á nosa Entidade ou aos Servizos Sociais; estamos ante un novo perfil de 
participantes. A crise que estamos vivindo fixo que estes “novos” participantes soliciten a nosa 
intervención, por iso as axudas do Programa “ Fondo Galicia Solidaria ante a crise" 
permitíronnos apoiar a estas familias neste duro momento e liquidar en certa medida a presión 
económica pola que están atravesando. 
 Desde o programa “ Fondo Galicia Solidaria ante a crise" prestouse gran atención aos 
colectivos máis desfavorecidos ao ter como obxectivo prioritario o cubrir as necesidades 
básicas urxentes de persoas e familias da nosa comunidade que non podían afrontalas nestes 
momentos. 
 
MANIFESTO DE CÁRITAS ESPAÑOLA NO DÍA INTERNACIONAL DE VOLUNTARIADO 
5 de decembro de 2011, Ano Europeo do Voluntariado 
 
 Nesta encrucillada da historia, cando está próxima a conmemoración, en 2012, do 50º 
aniversario do Concilio Vaticano II, reivindicamos aquel vivificante caudal profético que segue 
convocando ao conxunto da humanidade, porque “os gozos e as esperanzas, as tristezas e as 
angustias dos homes do noso tempo, sobre todo dos pobres e de cantos sofren, son á vez 
gozos e esperanzas, tristezas e angustias dos discípulos de Cristo. Nada hai verdaderamente 
humano que non atope eco no seu corazón” (Gaudium et Spes, 1). 
  
 O alicerce básico do ser e facer de Cáritas, da súa opción polas persoas en situación de 
exclusión e vulnerabilidade e do seu compromiso de sensibilización social, son as máis de 
61.000 persoas voluntarias que, a través das comunidades parroquiales e os proxectos 
especializados, participan nesta misión. “O voluntariado dos que colaboran con Cáritas é a 
realización do compromiso comunitario, fraterno, solidario e cos últimos”. 
  
 O voluntariado é, en Cáritas, unha fonte de verdadeira e profunda alegría. É unha 
certeza que nace de nosa propia experiencia, verificada nesta primeira liña á que a Igrexa 
convócanos para vivir o seu servizo aos pobres, nos que descubrimos cada día a presenza e o 
rostro do Señor. Só podemos ser instrumentos do amor de Deus si sentímosnos/sentímonos 
amados, si temos unha experiencia profunda de que Cáritas é amor gratuitamente recibido e 
amor gratuitamente entregado. 
  
 Neste momento difícil que nos toca vivir desde o punto de vista económico e social, 
reivindicamos a mirada aberta e atenta á realidade dos nosos voluntarios á hora de descubrir 
os novos rostros da pobreza e as novas respostas que desde Cáritas podemos dar. 
 Con iso apostamos por un modelo de voluntariado orientado á acción fraterna, á 
denuncia profética da realidade e á defensa dunha economía a escala humana, inspirada por 
auténticos obxectivos sociais sostenibles que, desde a recuperación do sentido do ben común 
global, estea ao servizo da construción dunha sociedade máis xusta e cohesionada. Un 
voluntariado vixiante ante a responsabilidade dos poderes públicos de dotar de recursos 
suficientes aos servizos sociais para as persoas máis vulnerables, e de defender a dimensión 
internacional do compromiso contra a pobreza e a exclusión social desde os imperativos da 
xustiza e o principio do acceso universal aos bens.  
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 No marco do Ano Europeo do Voluntariado, desde Cáritas queremos manifestar o noso 
recoñecemento á participación gratuita e xenerosa de tantas persoas que traballan pola 
construción dunha sociedade máis xusta e humana.  
 Invitamos a todos a reactivar o valor da gratuidad e sumar esforzos a favor da dignidade 
das persoas en situación de maior vulnerabilidade, nun marco de convivencia, desposuído de 
toda actitude xenófoba e racista, onde a diversidad cultural sexa un elemento enriquecedor que 
facilite o pleno exercicio dos dereitos de todas as persoas, independientemente do seu lugar de 
procedencia. 
  
 No Día Internacional do Voluntariado facemos unha chamada ao conxunto da cidadanía 
a traballar sen pausa na transformación do actual modelo social, onde todo queda subordinado 
aos puros indicadores económicos e de crecemento, e a implicarse na construción dun novo 
modelo de desenvolvemento e unha nova economía que teña como centro o ben do ser 
humano e respecte o medio ambiente. Un modelo onde vivamos sencillamente para que outros 
poidan, sencillamente, vivir. 
Madrid, 2 de decembro de 2011 
 
«VIVE SENCILLAMENTE PARA QUE OUTROS, SENCILLAMENTE, POIDAN VIVIR», 
PROPOSTA DE CÁRITAS PARA ESTE NADAL 
A Campaña Institucional 2011-12 ten como eixe principal a proposta de camiñar xuntos 
cara a un novo modelo social máis humano e xusto 
 
 “Vive sencillamente para que outros, sencillamente, poidan vivir” é a proposta que 
Cáritas lanza á sociedade para este tempo de Adviento e Nadal, dentro da nova Campaña 
Institucional de sensibilización 2011-12 que ten como eixe principal a proposta de camiñar 
xuntos cara a un novo modelo social máis humano, evangélico e xusto. Trátase dunha 
invitación a construír unha sociedade nova baseada na humanidade como unha gran familia 
que se interpela e se cuestiona sobre a realidade de pobreza e inxustiza que predomina no 
mundo. 
 
Outra forma de consumir e de utilizar os recursos naturais 
 “Estamos invitados a vivir este tempo de Nadal –explica Eva San Martín, coordinadora 
da campaña-- como unha oportunidade para cuestionarnos sobre as nosas eleccións persoais 
e colectivas cotiás en relación co consumo, a sostenibilidad e a utilización dos recursos”. 
“Debemos ter presente o efecto das nosas opcións ten consecuencias directas sobre o planeta 
e o resto de persoas que habitamos no mundo, nas nosas cidades e pobos”, engade. 
Con esta nova etapa da campaña institucional, Cáritas propón realizar unha profunda reflexión 
sobre a urxente necesidade de configurar un novo modelo de desenvolvemento e unha nova 
economía que poña como centro o ben do ser humano e respecte o medio ambiente, 
promoviendo accións e xestos encamiñados a lograr a consecución dos Obxectivos de 
Desenvolvemento do Milenio. 
 
O modelo insostenible do crecemento sen límite 
 “A crise económica –afirma Eva San Martín-- puxo ao descuberto o calello sen saída ao 
que nos está levando este modelo económico baseado no crecemento sen límite. Os países e 
os cidadáns estamos endebedados por encima do que producimos ou gañamos”. Os datos 
confirman que a fórmula actual, baseada no crecemento, non favorece a toda a humanidade 
senón só a uns poucos: o 20% da poboación mundial posúe o 90% da riqueza que hai no 
planeta, mentres máis de 4.000 millóns de persoas viven en estado de pobreza.  
Como se sinala nos materiais da campaña de Cáritas, “esta crise tamén puxo de manifesto que 
o mundo vive por encima das súas posibilidades físicas. Estamos destruíndo o planeta a un 
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ritmo sen precedentes e consumimos un 25% máis dos recursos que a Natureza produce 
anualmente”. 
 
Actuar para influír na nosa contorna máis próxima 
 Esta é a razón pola que Cáritas quérenos propoñer é que non nos quedemos de brazos 
cruzados, indiferentes, mentres tres cuartas partes da familia humana malvive na pobreza”. “Co 
noso xeito de vivir, de comportarnos, de actuar, podemos influír para ben na nosa contorna”, 
explícase nos obxectivos da campaña. “Creámolo ou non, cada un de nós ten un anaco de 
mundo no que si que pode facer algo... e son moitos os que se poden beneficiar diso... case 
sen darnos conta”. 
 
Vivir o Decálogo da Sencillez 
 Con obxecto de invitar á reflexión achega do que significa “vivir a sencillez”, a campaña 
institucional 2011-12 de Cáritas propón  un cambio dos nosos estilos de vida baseado no 
Decálogo da Sencillez: 
 
1. Vivir a sencillez é non necesitar ter moitas cousas para ser feliz, non caendo no consumismo 
nin nas modas que nos obrigan a comprar o novo, o último. 
 
2. Vivir a sencillez é ter máis alegría ao dar, ou ao compartir, que ao recibir, porque 
descubriches o poder misterioso que ten a palabra gratuidad. 
 
3. Vivir a sencillez é baleirar o corazón de todas as cousas innecesarias que o ocupan, e 
enchelo do tesouro da amizade, da proximidade e do encontro humano cos demais. 
 
4. Vivir a sencillez é crer que a túa valía e dignidade está no que es como acode e non no que 
tes ou posición social que ocupas. 
 
5. Vivir a sencillez é solidarizarte con tantas irmás e irmáns da túa familia humana que viven 
injustamente na pobreza e necesidade, e mobilízasche e implicas porque non queres vivir 
mellor que eles. 
 
6. Vivir a sencillez é poñer a túa confianza e seguridade non no diñeiro ou posesións, senón 
nos teus bens espirituais, nas túas conviccións e crenzas, na túa Fe, nas túas capacidades, na 
túa forza interior e na daqueles que che aman e aprecian. 
 
7. Vivir a sencillez é traballar para vivir e non vivir para traballar. 
 
8. Vivir a sencillez é gozar dos innumerables agasallos que a vida, a Natureza, ofréceche 
constantemente cada día, e que pasan desapercibidos para a maioría de xente. 
 
9. Vivir a sencillez é respectar e coidar da Natureza coa túa forma de vivir, reciclando, 
reutilizando, reducindo o consumo innecesario. 
 
10. Vivir a sencillez é utilizar o teu diñeiro para que ti e a túa familia poidades vivir con 
dignidade, e para que os demais tamén poidan vivir con dignidade si invístelo en banca ética e 
si habitúasche a esixir produtos que proveñan do comercio xusto e do comercio local. 
 
Novo ciclo das campañas anuais de Cáritas 
 Durante os últimos tres anos as campañas institucionais de Cáritas quixeron propoñer á 
cidadanía e á comunidade cristiá a práctica dunha serie de valores para facer posible unha 
sociedade con futuro. Este Nadal, Cáritas inicia un novo ciclo de campañas onde, baseándose 
o itinerario dos anos anteriores, lanza a proposta de facer posible, entre todos, un novo modelo 
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social e económico onde aterrar eses valores de comuñón, participación, diversidad, gratuidad, 
fraternidad e compromiso. 
 
CÁRITAS FILIPINAS PREPARA UN PLANDE URXENCIA PARA OS DAMNIFICADOS DE 
«WASHI»  
Lanzou un novo chamamento de solidariedade a todas as diócesis do país 
 
 Cáritas Filipinas remitiu a toda a rede internacional un informe cos últimos datos 
solicitados polos seus equipos de rescate sobre o alcance dos danos causados no arquipélago 
polo paso do tifón “Washi”, cuxa magnitude foi tal que obrigou á presidenta Aquino a declarar, 
onte, o Estado de calamidade nacional e a mobilizar asistencia urxente e servizos do Goberno 
para prestar auxilio ás vítimas. Xunto a iso, Cáritas Filipinas lanzou un novo chamamento á 
solidariedade a todas as diócesis do país, alentando a toda a Igrexa filipina a aportar fondos 
para as Diócesis de Iligan e de Cagayán de Ouro. 
Pola súa banda, a Secretaría Nacional de Prevención de Desastres solicitou ás Nacións 
Unidas, en nome do Goberno filipino, a oferta de axuda de urxencia á comunidade 
internacional especialmente para Cagayan de Ouro, Iligan City e Negros Oriental. En resposta 
a esa petición, o coordinador na rexión das ONU comprometeuse a coordinar o apoio 
internacional para complementar as operacións de socorro do Goberno filipino. 
A última cifra oficial de mortos polo desastre ascende a 998, mentres se mantén un número 
indeterminado de desaparecidos. A maior parte dos falecidos rexistráronse nas cidades de 
Cagayan de Ouro e Iligan, e nas áreas de Bukidnon e Negros Oriental. 
 
Cáritas evalúa necesidades en Iligan e Negros Oriental 
De acordo cos datos aportados polo equipo de avaliación enviado por Cáritas Filipinas á 
Diócesis de Iligan, que conta cunha poboación de 330.000 habitantes, hai preto de 28.000 
persoas afectadas, das cales unhas 15.000 están aloxadas temporalmente en 16 centros de 
evacuación. Hanse documentado 279 vítimas mortais e 447 desaparecidos. Nesta diócesis hai 
21 aldeas afectadas polas inundacións, das cales quedaron prácticamente destruídas polo tifón 
as de Bonbonon, Hinaplanon (superior, inferior e central), Digkilaan e Palao.  
Nestas zonas están traballando os equipos de rescate do Comité de Coordinación de 
Desastres da diócesis, que están dando resposta de urxencia aos centos de desprazados 
acollidos en escolas, igrexas e polideportivos cubertos. As necesidades máis urxentes que se 
están cubrindo son alimentos, auga potable, medicinas, produtos de higienes, roupa de cama e 
vestido. 
Pola súa banda, a Archidiócesis de Manila, encabezada pola súa arzobispo, monseñor Luís 
Antonio Tagle, fixo unha achega de 2,2 millóns de dólares filipinos (uns 40.000 euros) para 
apoiar o traballo de axuda ás vítimas das dúas diócesis máis afectadas por “Washi”. Así 
mesmo, anunciou unha segunda colecta a favor dos damnificados nas 85 parroquias de Manila 
durante as misas vespertinas de Adviento do 19 ao 25 de decembro. 
 
 

 
CAMPAÑA DE EMERXENCIAS 

 
Recepción de donativos na conta de Cáritas Diocesana de Tui-VigoCaixanova: 

2080/0000/75/0040250250 
 
 

www.caritastui-vigo.org 
 

É a páxina web de Cáritas Diocesana que pretende utilizar este medio actual para dar a 
coñecer o labor de Cáritas.  


