
NOSOTROS, SÍ NOTAMOS LA CRISIS 
 

Hablar de crisis en estos momentos es algo demasiado socorrido, algo demasiado 
oportunista, quizá pensemos que es algo que de momento no nos está llegando aquí 
como lo está haciendo por “ahí afuera”, por lo que, sin pretender ser tremendistas ni 
querer alarmar a nadie, sí entendemos, desde Caritas Diocesana de Tui-Vigo, que 
podemos hacer un hincapié en una gran realidad: aquí, en nuestro derredor, hay crisis. 
 Si nos pusiéramos filosóficos diríamos que crisis significa etimológicamente 
cambio, si lo hiciéramos como pesimistas la palabra que nos vendría sería angustia, si
quisiéramos hablar semánticamente diríamos que es desequilibrio, pero como queremos 
ser realistas tenemos que usar la tan prosaica significación de dificultades, de aprietos y 
de apuros económicos. 
 Porque los datos, que a continuación vamos a ofrecer, son la más acuciante 
demostración de esta innombrable palabra, son cifras y tantos por ciento reales de esos 
pobres, últimos y no atendidos, de esos que entran a Caritas, y a los que todos los demás 
extractos de la sociedad con sus organismos sociales a la cabeza, sus familiares, sus 
amigos, etc. ya no les atienden y no les han dado solución; les ha fallado todo y entonces 
vienen a Caritas; y nos encontramos con que muchas veces ya no podemos solucionar su 
problema, entre otras cosas, porque el problema nos supera incluso a nosotros, pero 
intentamos paliarlo en la medida de lo posible. 
 No es momento de extendernos en articular quienes son, quienes vienen a Caritas 
y por qué lo hacen, sino más bien de reflejar una realidad cruda de los extractos más 
necesitados de la sociedad, de sus problemas reales, de esos problemas que muchos 
sabemos que existen, pero que ninguno nos los hemos tropezado en nuestras carnes; “no 
son nuestros”, “que cada uno se las apañe como pueda” ... 
 

Ese “apañárselas cada uno como pueda” nos lleva a indicar que en este año se 
registrarán en esta sede social de Caritas Diocesana de Tui-Vigo, en números absolutos,
más de 6.000 demandas de atención personalizada, - un incremento de un 55% en 
relación con 2007, - destacando sobre otros los apartados siguientes, con su t% de 
incremento sobre el año anterior: Vivienda (103%), Alimentos (260%), Educación, 
formación, libros, etc. (353%), y Varios (20%).

Los principales problemas que producen este incremento son:
- aumento de  desempleo,  
- subida de los precios, y no de los sueldos,  
- necesidad de pagos de prestamos personales, embargos, alquileres, 

hipotecas,  
- retorno voluntario de inmigrantes, etc.  

 
Y dentro de la estadística, hay que reseñar que la problemática, que ha producido 

ese incremento, se debe principalmente a 3 colectivos: 



- “gente normal”, entendiendo por ésta, a la que tenía trabajo y ahora está en 
paro, pero que no tenía capacidad de ahorro, y que tiene deficiencias de 
encontrar empleo 

- Aumento de familias monoparentales con hijos a cargo. 
- Trabajadoras de hogar con poco sueldo y que necesitan más horas de trabajo. 
 
Todos sabemos que esta sociedad es exclusora por definición, y el refrán de “tanto 

tienes, tanto vales” es su filosofía de vida, y aunque desde el punto de vista humano 
reclamemos paliar con demasiada demagogia  algo tan pomposo, pero a la vez tan “irreal” 
de cumplir, como son los Derechos Humanos,  - entendiendo por ello, a priori, aquellas 
necesidades básicas a las que todo humano tiene derecho por el simple hecho de ser 
“humano” -, la triste realidad es que al final te lo tienes que apañar como puedas, ya que: 
 - Todos tenemos derecho – dicen - a una vivienda digna: pues en nuestra Caritas 
el índice de ayudas realizadas para solucionar el problema de vivienda, en relación con el 
año pasado, se ha incrementado en el 70% 
 - Todos tenemos derecho a comer: pues la ayuda por alimentos en nuestra Caritas 
se ha incrementado, en relación con el 2007, en el 96% 
 - Todos tenemos derecho a una formación, educación, libros, etc,: pues en este 
año se han disparado las ayudas habiendo alcanzado, en relación con el 2007, un 
incremento del 243%  
 - Todos tenemos derecho a tener acceso a medicamentos: pero las dificultades 
para las personas con las que trabajamos, se han incrementado y el incremento durante 
este año supera el 56% en relación con el pasado. 
 - Todos “tenemos” derecho, también y por ejemplo, a un transporte, - o por lo 
menos eso nos recomiendan los políticos: utilizad el transporte público -: pues bien, en 
algo tan prosaico como es el bono-bus, hemos tenido que incrementar ayudas en más de 
un 60% . 
 Podríamos seguir desarrollando otros derechos humanos, pero las cifras que 
podríamos dar en otros apartados no serían significativas, pues partiríamos de unas 
reales muy pequeñas y muy sectorizadas. 
 

Por el contrario, lo que sí queremos es concretar sobre qué actividad, colectivos 
o programas dentro de Cáritas Diocesana de Tui Vigo se han producido este tipo de 
ayudas, pudiendo indicar que se han efectuado desde: 
 Programa de Acogida Nacional con un incremento de un 13%  
 Programa de Acogida Inmigrantes con un incremento de un 158% 
 Programa de Empleo con un incremento de un 250%, y 
 Programa de Salud con un incremento de un 90% 
 

Todo lo anterior se globaliza en estas cifras anuales: vamos a sobrepasar las 4.400 
ayudas económicas reales - lo que equivale a más de un 100% de incremento sobre 
el año anterior - y su importe, sin duda, sobrepasará los 150.000.- €,  lo que supera 
al Presupuesto estimado para ayudas económicas durante el 2008 en más de un 
35% 
 

Es de hacer constar que no se incluyen en estos datos a todas aquellas atenciones 
y ayudas que se vienen produciendo por las Caritas Parroquiales de la Diócesis, y que en 
su gran mayoría se centran en entrega de alimentos y de ropa, sin desdeñar las 
ayudas económicas que se realizan, lo que no hacemos por no tenerlo verazmente 
registrado, pero que elevaría en números absolutos, si nos atenemos a los datos del año 
2007,  muy significativamente estas cifras, - sin duda se triplicarían – si bien no variarían 
mucho los porcentajes de incremento reseñados sobre el año anterior. 



Por todo ello, ante la cruda realidad de estos datos, nuestra pretensión quiere 
centrarse en tres aspectos:

1.- Recordar a quien lo lea que las crisis económicas siempre afectan más a quien 
menos tienen 

 
2.- Sensibilizar a la población sin dificultades económicas para que sean solidarios, 

que nos ayuden para que nosotros podamos ayudar, que lo entregado anónimamente 
tiene más valor que lo hecho de manera pública, y que en estos momentos todos 
debemos de pensar: Voy a hacerlo, voy a ser solidario porque me gustaría que, si yo 
estuviera en el lugar de “ése otro”, él lo hiciera por mí. 

 
3.- Agradecer de todo corazón, y en nombre de todas estas personas necesitadas, 

la aportación económica de todos aquellos socios, donantes de nuestra Entidad, 
contribuyentes en parroquias o colectas, y personas que nos dejan legados o herencias, 
puesto que sin esa su ayuda no podríamos solucionar o paliar en gran medida los 
problemas que a diario se nos presentan. 

 
Es precisamente en estos momentos de crisis, de necesidad cuando nuestra 

caridad, ese amor de Cristo por los hermanos más necesitados, tiene que salir con mayor 
desinterés. 

 Caritas Diocesana de Tui-Vigo 
 


